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Attestation de participation

Cours de base 1 =5 jours
27.01.16, 28.01.16, 29.01.16, 25.02.16 und 26.02.16

Par la présente, nous attestons que M. Maxime Castella a participé
au Cours de base 1, tenu par Baumklettern Schweiz (Grimpe aux arbres Suisse).

Résultat de la journée de tests:
Test théorique réussi:  oui
Test pratique réussi: oui

Durant quatre jours de cours, les techniques de grimpe aux arbres sur cordes ont été
enseignées, exercées et testées.

Le contenu du cours est composé des éléments suivants:

- Théorie sur la technologie des cordes de grimpe =2 h.
- Connaissance du matériel =2 h.
- Connaissance des nceuds =3 h.
- Théorie sur la planification du sauvetage d'urgence de personnes =1 h.
- Exercices pratiques des techniques de grimpe avec cordes =20 h.
- Exercices pratiques de sauvetage de personnes =4 h.

Total =32 h.

Le 4eme jour, des tests de validation ont été réalisés selon les éléments suivants:

- Epreuve théorique =1 h.
- Connaissance des nceuds =0.5h.
- Examen pratique de grimpe sur cordes =2 h.
- Examen pratique de sauvetage des personnes =2 h.

Total = 5.5 h.
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